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ĐỒNG HÀNH CÙNG GENEE PHÁT TRIỂN TOÀN DIỆN

Bên cạnh các hoạt động học tập, vui chơi trải nghiệm tại trường, các Genee còn 
có cơ hội tham gia vào các câu lạc bộ thuộc các lĩnh vực nghệ thuật, thể thao 
được thiết kế và triển khai phù hợp với đặc trưng của độ tuổi Mầm non.

Tham gia các Câu lạc bộ ngoại khóa, các Genee trở nên tự tin, sáng tạo, phát triển 
toàn diện về thể chất, tinh thần; phát hiện, tăng cường và tối ưu hóa tiềm năng 
của mỗi cá nhân.

Không đơn thuần giúp trẻ tăng 
cường sức khỏe, giải tỏa năng lượng, 
việc đưa Võ thuật vào chương trình 
ngoại khóa Mầm non giúp học sinh 
rèn luyện được sự tập trung, tự giác 
và xây dựng tính kỉ luật, đoàn kết 
trong tập thể.

CLB Võ thuật Taekwondo cũng chính 
là nơi các bé được hướng dẫn cách 
xử lý, thực hiện các động tác tự vệ 
trong các tình huống có thể diễn ra 
trong đời sống.

Thông tin câu lạc bộ:

• Đối tượng: Học sinh từ 4-6 tuổi
• Quy mô lớp: 10-12 học sinh
• Thời gian: 16:30 - 17:30 thứ Ba, thứ Năm 

hàng tuần
• Nội dung học:

- Các tư thế, động tác võ thuật cơ bản
- Kĩ thuật té ngã tránh va đập để bảo 

bảo vệ một số bộ phận quan trọng 
trên cơ thể

- Một số quy định, nguyên tắc cơ bản 
khi thi đấu đối kháng

- Kĩ năng tự vệ cơ bản phù hợp với độ 
tuổi
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Hans Bos từng nói “Khi nhảy tôi dường như quên hết tất cả mọi thứ và chỉ cảm 
thấy hoàn toàn hạnh phúc”. Đến với câu lạc bộ Múa & Nhảy hiện đại, Genee có 
thể sẽ không trở thành những vũ công hay diễn viên múa thực thụ nhưng niềm 
vui khi được giải phóng năng lượng, hòa mình vào âm nhạc với các động tác 
hình thể sẽ luôn ngập tràn.

Thông tin câu lạc bộ:

• Đối tượng: Học sinh từ 3-6 tuổi
• Quy mô lớp: 10-16 học sinh
• Thời gian: 16:30 - 17:30 thứ Ba và thứ Năm hàng tuần
• Nội dung học:

- Hòa mình vào các điệu múa dân gian Việt Nam và 
các nước trên thế giới như múa sạp, múa xòe, múa 
khăn, nhảy Flamenco, múa cổ trang Trung Quốc…

- Hào hứng với những điệu nhảy hiện đại sôi động, 
khỏe khoắn: Belly dance, Kpop, Dân vũ, Zumba,…

- Làm quen với kỹ thuật Ballet cơ bản theo phong 
cách nhạc kịch mới.

- Làm quen với kỹ thuật cơ bản và nâng cao của 
nghệ thuật nhảy múa, kỹ năng biểu diễn chuyên 
nghiệp.

- Khám phá một môn nghệ thuật hoàn toàn mới: 
chuyển động Eurythmy - chuyển động tâm hồn - 
một hình thức chuyển động đẹp đẽ và hài hoà đặc 
trưng trong phương pháp giáo dục Waldorf 
Steiner.
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Một em bé sáng tạo là một em bé sở hữu 
chiếc chìa khóa phát triển trí thông minh. 
Do đó, việc rèn luyện khả năng sáng tạo là 
vô cùng cần thiết trong hoạt động giáo dục 
đối với trẻ Mầm non.

CLB Mĩ thuật được Genesis tổ chức với mục 
tiêu đem lại niềm vui, sự trải nghiệm tự do, 
hồn nhiên cho các bé; chú trọng vào việc 
phát hiện, hỗ trợ, thúc đẩy tiềm năng và xu 
hướng phát triển về thẩm mĩ ở mỗi Genee. 
Từ đó hình thành một sân chơi nghệ thuật, 
kích thích trí tưởng tượng, khả năng sáng 
tạo, cá tính nghệ thuật và nuôi dưỡng tình 
yêu thiên nhiên cuộc sống trong bé.

Thông tin câu lạc bộ:

• Đối tượng: Học sinh từ 3-6 tuổi
• Quy mô lớp: 10-16 học sinh
• Thời gian: 16:30 - 17:30 thứ Hai, thứ Tư 

hàng tuần
• Nội dung học:

- Khám phá môi trường sáng tạo nghệ 
thuật mở với học liệu tự nhiên và tái 
chế đa dạng, phong phú như giấy, đá, 
hạt nhựa, cúc áo, bông, len, cotton, vải 
vụn...

- Trải nghiệm, sáng tạo mĩ thuật tạo hình 
và mỹ thuật ứng dụng theo sở thích, 
khả năng của bản thân: tranh màu 
nước, tranh cát, tranh lụa, tranh gỗ, 
thiết kế trang phục, làm đồ trang trí, đồ 
lưu niệm, đồ chơi…

- Làm quen với các tác phẩm và danh 
hoạ nổi tiếng của Việt Nam và thế giới.
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Thông tin câu lạc bộ:

• Đối tượng: Học sinh từ 3-6 tuổi
• Quy mô lớp: 10-14 học sinh
• Thời gian: 16:30 - 17:15 thứ Hai hàng 

tuần
• Nội dung học:

- Nhận biết, sắp xếp các quân cờ và 
quy tắc di chuyển

- Quan sát và đọc hiểu tọa độ quân cờ
- Hình thành tư duy chơi cờ đối kháng
- Bước đầu xây dựng thế cờ, chơi cờ

Được mệnh danh là môn thể thao trí 
tuệ dành cho mọi độ tuổi, Cờ vua xuất 
hiện trên các đấu trường quốc tế, trong 
đời sống hàng ngày và thân thuộc trong 
chính trường học. Môn thể thao này 
giúp học sinh tăng khả năng tập trung, 
rèn luyện tư duy logic và hình thành kỹ 
năng xử lý tình huống và bản lĩnh đối 
đầu với khó khăn.

Genesis cùng Baby Chess đưa chương 
trình SKGR là phương pháp giảng dạy 
đặc biệt phù hợp với trẻ mầm non kết 
hợp giữa Storytelling (Kể chuyện), 
Kinesthetic (Vận động), Gaming (Trò 
chơi) và Role play (Trò chơi nhập vai). 

HÌNH THỨC ĐĂNG KÝ:

Hoàn thiện đăng ký 
Câu lạc bộ TẠI ĐÂY

Tổng đài: 1900 998 811 hoặc hotline 0948 007 080
MỌI THÔNG TIN CHI TIẾT VUI LÒNG LIÊN HỆ:


